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Studenci Uniwersytetu Szczecinskiego

3 518 razy

skorzystali z réznych form wsparcia

oferowanych przez ABK US!
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WARSZTATY

JAK OTWORZYC WLASNA
DZIALALNOSC
GOSPODARCZA?

PROFESJONALNA SZTUKA WYSTAPIEN
OBStUGA KLIENTA PUBLICZNYCH

NEGOCJACIE TRENING ASERTYWNOSCI
W BIZNESIE | KONTROLA EMOCI

WSKAZNIKI SUKCESU:

Liczba warsztatow /9
Liczba zgtoszen 5814
Liczba uczestnikow 1862

tqczny czas trwania (h) 474



Projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




Projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




Projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

PRAKTYKI

408 zgtoszen od 2010 roku.

ZREALIZOWANO 6
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Student prawa:
,,Projekt ,,Lider przysztosci” okazat sie
Studentka filologii rosyjskiej: przystowiowym ,,strzatem
w dziesigtke”. Dzieki praktyce
w Sadzie jako student prawa jestem
w stanie poznad prawo od jego
prawdziwej strony, asystujgc sedziom
na rozprawach oraz w sekretariacie
poza rozprawami.”

»Opiekunka praktyki stawiata
przede mna ciekawe i trudne
zadania w jezyku rosyjskim
i polskim, spotykatam sie
Z nowymi wyzwaniami oraz
wyksztatcitam w sobie kilka
cennych umiejetnosci. Praktyka
w stu procentach spetnita moje
oczekiwania.”
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Opiekun praktyk w agencji pracy:
,,Pani (...) wykazata sie duza
sprawnoscig operacyjna
i zaangazowaniem. Powierzone zadania
realizowata sumiennie w krdtkim czasie.
Zaprezentowata sie jako osoba otwarta,
komunikatywna, potrafigca
wspotpracowad w grupie. Dzieki jej
zaangazowaniu firma uzyskata wiele
cennych informacji rynkowych, a takze
mogta, po dokonaniu analizy, podja¢
dziatanie realizacji nowych zadan.”

Psycholog w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej:
,»(-..) data sie poznad jako osoba

odpowiedzialna, rzetelna,
sumienna i zaangazowana w prace.
Wykazywata sie ciekawoscia
poznawczg, dociekliwoscig oraz
trafnymi spostrzezeniami w trakcie
diagnozy. Na uwage zastuguije jej
mity i serdeczny stosunek do
dzieci.”
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STAZE

1230 zgtoszen od 2010 roku.

ZREALIZOWANO >
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ETAPY REKRUTACJI NA STAZE:

1. Przyjmowanie dokumentow - 1230 studentdow
ztozyto dokumenty.

2. Ocena merytoryczna dokumentacji.

3. Doradztwo zawodowe — 1054 studentow wzieto
udziat w testach osobowosciowych.

4. Rozmowy kwalifikacyjne — pracownicy projektu
spotkali sie z 610 osobami.

5. Ogtoszenie wynikow. 0
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Liczba pracodawcow biorgcych udziat
w projekcie w poszczegdlnych latach
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Ogotem 595 wizyt
monitorujgcych
W 2014 roku: 3208,1
przejechanych km

(auto i pociag)

W 2015 roku: 3872,7
przejechanych km

(auto i pociag)
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Studentka psychologii:

,,Staz byt dla mnie okazjg do udoskonalenia
swoich kompetencji. Nauczytam sie jak
rozwigzywac czes¢ probleméw i kogo
prosi¢ o pomoc. Dzieki zdobytej wiedzy
bede bardziej swiadoma zaréwno swoich
dobrych, jak i ztych stron i mam nadzieje,
ze juz wiem, w jaka strone chciatabym
pokierowac swoja kariera.”

Studentka prawa:
,,Staz pozwolit mi
poznac¢ specyfike pracy
radcy prawnego.
Zdobytam cenng wiedze
zarowno  teoretyczng,
jak i praktyczna.”

Student zarzadzania:
,Jestem bardzo zadowolony =ze
swojego wyboru miejsca odbywania
stazu. Praca, ktérg wykonywatem,
rozwijata moje umiejetnosci i dzieki
zlecanym mi zadaniom zdobywatem
cenne doswiadczenie. Dzieki mitej
atmosferze nie czutem sie obco.”
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Nauczyciel wychowania fizycznego
w Gimnazjum:
,Uwazam, ze projekt ,,UNIWERSYTET
SZCZECINSKI - Lider przysztosci” jest
trafionym pomystem. Na przyktadzie
stazystki stwierdzam, ze w taki wtasnie
sposéb mozna zweryfikowad swoja
wiedze teoretyczng oraz odpowiednio

Gtéwna ksiegowa w Osrodku
Pomocy Spotecznej
,Studentka wykazata wielkie
zaangazowanie w prace jaka

wykonywata, vx'/ylt<aza+a sl& zastosowac jg w praktyce. Studentka
Orenimpiin - eGSO byta bardzo dobrze przygotowana
wieloma  umiejetnosciami  dot.

merytorycznie do odbycia stazu. Z dnia

wykonywania zawodu ksiegowego. . : Loe s b
yrony <8 8 na dzien nabierata pewnosci siebie.”

Potrafi samodzielnie podejmowac
poprawne decyzje i wykonywac
powierzone zadania. Jest bardzo
mita i kolezeriska, chetna do pracy
i otwarta na wszelkie wyzwania.”
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Wiascicielka szkoty jezykowej:
,,Pan X jest niezwykle samodzielnym
i zorganizowanym pracownikiem, majgcym
zadatki na dobrego managera. Jest
zaangazowany we wszystkie powierzone mu
obowigzki; dzieki umiejetnosci skutecznej
analizy przewiduje i skutecznie zapobiega
ewentualnym problemom pojawiajgcych sie
podczas realizacji projektéw. (...) Student
w ciggu 3 stazowych miesiecy nauczyt sie

Kierownik Zaktadu Genetyki o wiele wigcej, niz mieliSmy nadzieje mu
Sadowej: przekazad i z przyjemnoscig bedziemy
,,Stazystka wykazata sie kontynuowac naszg wspotprace
bardzo dobrymi po zakonczeniu stazu.”

zdolnosciami do pracy
laboratoryjnej. Wykazata sie
duza wiedzg z zakresu
genetyki. W pracy jest
sumienna i doktadna.”
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Srednia ocena wspotpracy Najwigksza zaleta
Z ABK US wspotpracy z ABK US:
[skala szkolna) KONTAKI

ROJSTRONNE
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OPINIE PRACODAWCOW

e Bardzo dobra selekcja kandydatow na staz;
e Bardzo sprawny przeptyw informacji;

e Mita, szybka i profesjonalna obstuga;

e Dobor odpowiedniego stazysty;

e Kompetencja i szybkosc¢ dziatania;

e Szybkosc i elastycznosc.
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Srednia ocena Srednia ocena wspotpracy
stazu Zz ABK US
‘ (skala szkolna)
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OPINIE STAZYSTOW

e Najlepiej we wspotpracy z ABK oceniam kontakt
z Panstwem - byliscie Panstwo zawsze dostepni, pomocni
we wszelkiej sprawie oraz zapytaniu do Was skierowanym.

e Bardzo dobry kontakt z biurem, zadnych niezrozumiatych
sytuacji, wszystko jasne wyttumaczone.

e Profesjonalizm,  przyjazny  stosunek do  studenta,
natychmiastowa odpowiedz na kazde pytanie, maila.

e Dostepnosc informacji, mozliwosci konsultacji
i zaangazowanie pracownikow.
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Prawie 500 publikacji dotyczacych rynku pracy: pisania
CV, listu motywacyjnego, sposobdw poszukiwania

pracy, kreowania wizerunku, negocjacji itp.

Prenumerata pism, miedzy innymi:

Start-up Magazine,

Press,

Doradca zawodowy,

Gazeta Matych i Srednich Przedsigbiorstw,
Charaktery,

Personel i Zarzadzanie,

ThinkTank,

Polityka,

Forbes.
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INFORMATORIUM
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